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SKOLNI PREVENTIVNI STRATEGIE

Zakladni Skola a Materska Skola
Kpt. Otakara Jarose
28. rijna 2173, prispévkova organizace

Skolni preventivni strategie vychazi z pokynu MSMT, zakladni dokumenty jsou
opakované uvedeny nize:

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019 - 2027.

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaku a
studentl ve Skolach a skolskych zafizenich, ¢.j. 21291/2010-28.

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zafizenich (2016)

PRAVA A POVINNOSTI PEDAGOGICKYCH PRACOVNIKU:

Znéni ustanoveni § 22a)

Pedagoqicti pracovnici maji pri vyvkonu své pedagoqgické ¢innosti pravo

a) na zajisténi podminek potfebnych pro vykon jejich pedagogické Cinnosti,
zejména na ochranu pfed fyzickym nasilim nebo psychickym natlakem ze
strany déti, zakl, studentl nebo zakonnych zastupcl déti a zakd a dalSich
osob, které jsou v pfimém kontaktu s pedagogickym pracovnikem ve $kole,

b) na ochranu pfed neodbornym zasahovanim do vykonu pedagogické
¢innosti,

c)na vybér a uplatiiovani metod, forem a prostfedk konani pfimé vyucovaci,
pfimé vychovné, pfimé specialné-pedagogické nebo pfimé pedagogicko-
psychologické Cinnosti, pokud jsou v souladu se zasadami a cili vzdélavani,

d) volit a byt voleni do Skolské rady, e) na objektivni hodnoceni své
pedagogické Cinnosti

§ 22a)b) Povinnosti pedagogickych pracovniku

Pedagogicky pracovnik je povinen

a) vykonavat pedagogickou ¢innost v souladu se zasadami a cili vzdélavani,
b) chranit a respektovat prava ditéte, Zzaka nebo studenta,

c) chranit bezpeci a zdravi ditéte, Zaka a studenta a predchazet vSem formam
rizikového chovani ve Skolach a Skolskych zafizenich,

d) svym pfistupem k vychové a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpecné
klima ve Skolnim prostfedi a podporovat jeho rozvoj,

e) zachovavat mi€enlivost a chranit pfed zneuzitim osobni udaje, informace o
zdravotnim stavu déti, zaka a studentl a vysledky poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni a Skolniho poradenského pracovisté, s
nimiz pfiSel do styku,

f) poskytovat ditéti, zaku, studentovi nebo zakonnému zastupci nezletilého
ditéte nebo zaka informace spojené s vychovou a vzdélavanim.

Vyhlaska €. 116/2011 Sb. ze dne 15. dubna 2011, kterou se méni vyhlaska €.
72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich.



e Vyhlaska €. 147/2011 ze dne 25. kvétna 2011, kterou se méni vyhlaska ¢.
73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zaku a studentd se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, Zakl a studentl mimofadné nadanych.

PFi tvorbé Skolni preventivni strategie vychazi kola z téchto dokument:

e C.j.21291/2012-28, uginnost od 1.1.2012, Metodické doporudéeni k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studentl ve Skolach a skolskych
zafizenich

e Zakon €. 198 ze dne 2. kvétna 2012, kterym se méni zakon ¢&. 563/2004 Sb. o
pedagogickych

e pracovnicich a o zméné nékterych zakonu

e C.j.: 10 194/2002-14 Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a
omlouvani zakl z vyu€ovani, prevenci a postihu zaskolactvi

e C,j.: 25 884/2003-24 Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a 3kolskych
zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a
kriminality na détech a mladezi pachané
internetu

e Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti v platném znéni

e C. j- MSMT-18917/2012-27/2 Metodika Ministerstva Skolstvi, mladeze a
télovychovy pro

e poskytovani dotaci ze statniho rozpocCtu na realizaci aktivit v oblasti primarni
prevence rizikového chovani v obdobi 2013-2018

e \Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a
Skolskych poradenskych zafizenich v plathém znéni

e 65/2017 Sb. ZAKON ze dne 19. ledna 2017 o ochrané zdravi pred $kodlivymi
ucinky navykovych latek

e Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy C. j.: MSMT-11112/2022-2
Pfiloha €. 13 Tabakové vyrobky, vyrobky uréené ke koureni a nikotinové sacky

e http://www.prevence-info.cz/l-legislativa-0

Ve Skolnim roce 2026/27 zustava zakladnim principem preventivni strategie na nasi
Skole osvojovani zakladnich kompetenci v oblasti zdravého zivotniho stylu a rozvo;j
dovednosti, které vedou u déti a mladeze k odmitani vdech druhl sebedestruktivniho
chovani, projevu agresivity a poruSovani zakona.Proto vénujeme pozornost zakim
problémovym, se Spatnym prospéchem, s méné podnétnym rodinnym zazemim.
Snazime se u vSech déti podporovat sebevédomi navozovanim pozitivnich zazitkd,
pusobime v roli poradcl pro ucelné vyuzivani volného Casu.

Skolni preventivni strategie v této podobé& je vysledkem upravovani, zkou$eni a
zdaleka se neda povazovat za definitivni. Na zakladé zkuSenosti z kazdého Skolniho
roku hledame tu nejefektivnéjsi cestu, ktera vede ke zkvalitnéni vlivu na nase Zaky.

Rizeni a realizace preventivnich aktivit

Za realizaci Skolni preventivni strategie zodpovida $kolni metodik prevence, ktery
koordinuje praci jednotlivych ugiteld a externich spolupracovnikl. Skolni metodik
prevence se podili na analyze souCasného stavu a zaroven na feSeni jednotlivych
problém0. O priib&hu napliiovani Skolni preventivni strategie informuje vedeni $koly
a pedagogicky sbor a spolu s nimi vyhodnocuje aktualni situaci ve Skole.
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Vzdélavani

Hlavni podil na dalSim rozvijeni znalosti a dovednosti souvisejici s prevenci socialné
patologickych jevd spociva v u€asti Skolniho metodika prevence na odbornych
seminafich, kurzech a dalSim vzdélavani. Pro pedagogy podilejici se na realizaci
Skolni preventivni strategie se stavd metodickym pomocnikem, ktery pro né
vyhledava nové informace, podnéty nebo vhodné odborné seminafre. Toto dalSi
vzdélavani bude odvislé od aktualni situace a nabidky.

Cil programu

Cilem Skolni preventivni strategie je ve spolupraci s rodi¢i formovat takovou
osobnost Zaka, ktera je s ohledem na svij vék a postizeni schopna orientovat se v
dané problematice, zkoumat ji, ptat se, délat rozhodnuti, ktera si bude vazit svého
zdravi, bude umét nakladat se svym volnym Casem a zvladat zakladni socialni
dovednosti.

Za velmi dulezitou oblast povazujeme prohlubovani komunikacnich dovednosti mezi
ucCitelem, rodi€i a zakem, posilovani sebevédomi, sebelcty a vzajemné ucty, feSeni
konfliktt, pfekonavani prekazek, odmitani ve vztahu k vrstevnikim a cizim osobam,
prace s emocemi, obrana proti manipulaci, boj proti nudé a smysluplné vyuzivani
volného Casu.

Primarni prevence

Primarni prevenci ma na starosti trfidni uclitel, ktery spolupracuje s metodikem

Vigwvivs

presvédc&eni, Ze zdravi je zakladni zivotni hodnotou, kterou je tfeba chranit. V tomto
smeéru plsobime na zaky prubézné, zejména v hodinach ¢eského jazyka, déjepisu,
obCanské vychovy, etické vychovy, pracovni vychovy, prvouky, pfirodovédy a
télocviku nenasilnou pfijatelnou formou. Také uCime Zaky vyjadfovat svoje nazory
sluSnou neagresivni formou a vedeme je k sebevédomi.

V ramci vyuky jsou a budou i nadale kromé tradiCnich metod prace vyuzivany dalSi
metody, které se nam osvédcCily — besedy, diskuse, socialni hry, hrani roli, obhajoba
nazoru, parova a skupinova prace, projektové vyu€ovani, komunikativni kruh nebo
vyuziti materialt Skoly z oblasti primarni prevence. Prostfedkem k dosazeni téchto
cild jsou i hry a Cinnosti uvnitf tfidnich kolektivi béhem vychovné vzdélavaciho
procesu, ale i mimoskolni akce:

o navozovani pfiznivého psychosocialniho klimatu ve tfidé

o osvojovani a upevniovani zakladnich navykld v ramci — hygiena, zivotosprava,
sdéleni zakladnich informaci z oblasti prevence

o zaméreni individualni moznosti jejich postizeni
o vSestranny rozvoj osobnosti zaka

o soustfedénost na v€asné diagnostikovani socialné patologickych problému ve
tfidnich kolektivech (kofeni, alkohol, vztahy mezi zaky)

o duraz na spolupraci s rodi€i — dvakrat/Gtyfikrat roéné

o informovani rodi€l o vyskytu socialné patologickych jevu ve Skole
o ekologicka vychova, eticka vychova

o navstévy filmovych a divadelnich pfedstaveni, koncertl a besed...
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o UcCast v soutézich vytvarnych, sportovnich, hudebnich, atd.

o Siroka nabidka volnoCasovych aktivit ve Skole a Skolni druziné

Téma

Realizace

Osobni bezpedi

Prabézné po cely rok ve vSech pfedmétech a aktivitach

Zakladni
komunikace

zasady mez.

Prabézné ve vSech pfedmétech a aktivitach, zejména pfi skupinovych
¢innostech

Vztahy v détském kolektivu

Prab&zné ve v$ech predmétech, zejména v CJ, Prv, Tv, PV,
VO,VOZ,Ev, pfi kolektivnich ¢innostech

Kazdy &lovek je jiny

zari — fijen, sledovani a odliSnosti CJ,

Tv,PV,VO,VOZ,PR,D, EV

respektovani (Prv,

Zakladni hygienické navyky

Pribézné ve vSech pfedmétech a ¢innostech,

Vyuziti volného ¢asu

Pribézné

Rodina,jako bezpecné misto

Prosinec, duben (vyuziti vanoCnich a velikonoCnich svatku v Prv,
CJ,VO, VOZ,PV, EV

Lidske télo

Tv — prabézné,PR

Zdravi a jeho ochrana

Tv — priibézng, PR,VO,VOZ,PV, EV

Zachazeni s léky

Prv — hygiena, Cistota — nemoc, uraz

Rezim dne

CJ sloh, Prv — lidé a &as — orientace v éase,OV, EV

Vztahy mezi lidmi

V pribéhu celého roku, VO, EV

Chovani v krizovych
situacich

Pribézné béhem roku, VO, EV

Pojmy z oblasti prevence,
sexualni vychovy a drogové
zavislosti

Clovék, lidske télo, muz a Zena; Clovék, pe€ujeme o své zdravi
CJ,VO,PR, EV

Zdravi a jeho ochrana

Prabézné, EV

Lidé kolem nas, multikulturni
vychova

CJ,VO,D, Mv, Ev

Vyuzivani volného €asu

Prabézné, EV

Ochrana proti obtézovani

Prv,PR,TV,VO,D, Ev




cizi osobou

Lidské télo, odliSnost mezi
pohlavimi

CJ &teni — formou rozhovortl, besed, vyukovych filmé, EV

Zivotosprava a
nevhodnych navyku

disledky

Prubézné podle potfeb ve vyuce

Pojmy drogova zavislost, a
sexualni vychova

CJ &teni — informace v médiich, vyukové programy, EV

Vztahy v détském kolektivu

divadlo, vylety, skupinova prace — prubézné, EV

Domov, rodina, divéra,

vztahy

Priibézné v hodinach CJ — formou rozhovort, besed, Vv — kolaze, Ev

Lécivé a navykove latky

PF — srovnani, vyroba IékU, zavislost, projekt

Vztahy v détském kolektivu

Prabézné, spoleéné akce — vylety, projekty, skupinové prace, Svp

Komunikace

Pribézné ve vSech hodinach — prezentace praci, prace ve skupinach,
feSeni modelovych situaci, navstévy muzei, divadel, vystav,
komunikace s dospélymi lidmi

Drogy a jejich vliv na

PF — ucCivo Clovék — beseda na dané téma, sbirani nejriznéjSich
informaci v médiich, Tv — spravna Zzivotosprava, vliv drog na

OleErmLs organizmus, doping, CJ — volny &as, kamaradi, konflikt a jeho Feseni,
VO, EV, Ch
Nebezpedi pfi komunikaci | CJ — priib&zné& (modelové situace a rozhovory), Ev, VO, VOZ

s cizimi osobami

Sexualni chovani,
zneuzivani

PF — beseda, podle moznosti sledovani vyukového programu

Krizova centra

PF — pribézné podle potfeby a vyskytujicich problémi

Metody a formy rfesSeni dil€ich aktivit

Program pro 1. - 9.roénik je zaméren na:

e spolecné stanoveni a zaziti pravidel souziti mezi zaky a uciteli

zvySovani zdravého sebevédomi Zaku

e zkoumani a uvédomovani si vlastni osobnosti

e vnimani individualnich odliSnosti déti mezi sebou a pfijimani téchto jevl

e nacvik vzajemné ucty, sebelcty a duvéry

e rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty (napf.
formou komunitniho kruhu)

e rozvoj schopnosti klast otazky, umeéni vyjadfit svlj nazor, uméni fici NE
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e navozovani pfiznivého psychosocialniho klimatu ve tfidé

e osvojovani a upeviovani zakladnich navyk( v ramci ZZS - hygiena,
zivotosprava,

e sdéleni zakladnich informaci z oblasti prevence experimentovani s alkoholem
a cigaretami

e zaklady etické a pravni vychovy

e zaméfeni pozornosti na v€asné odhalovani specifickych poruch u€eni nebo i
jinych postizeni

e vSestranny rozvoj osobnosti zaka

e soustfedénost na v€asné diagnostikovani soc.-patologickych probléma ve
tfidnich kolektivech

e duUraz na spolupraci s rodici

e Siroka nabidka volno€asovych aktivit

e ekologicka vychova

e navstévy filmovych a divadelnich predstaveni, koncertll, besed apod.; uc¢ast
e v soutézich vytvarnych, sportovnich, zdravotnich, dopravnich

e pravidelné sledovani S$kolni dochazky, ovéfovani pravosti omluvenek,
konzultace s oSetfujicimi lékafi

e akce zamérené na zvySovani pravniho povédomi (vyuziti nabidek rdznych
druhu spoluprace s Policii CR)

Pracovnici Skoly

e aktualni informace pro vSechny pedagogické pracovniky Skoly (pracovni
porady, dalSi vzdélavani pedagogickych pracovniku, informacni schizky mezi
pedagogy, na MS TEAMS

vvvvvv

e seznameni s nejdllezitéjSimi poznatky a zavéry ze seminarl, Skoleni
metodika prevence, pedagogickych pracovnikl a vedeni Skoly

Aktivity zamérené na rodiCe a verejnost

e seznameni rodi€u s MPP, existenci krizového planu k feSeni Sikany v ramci
tfidnich schizek

e nabidka konzultaénich hodin tfidnich ugiteld, Skolniho metodika prevence
¢ nabidka propagaénich materialll v ramci prevence

e seznameni rodi€u s postupem Skoly v pfipadé problémua zaku s drogami

VSTUPNI INFORMACE A JEJICH ZDROJE

Socialni a jiné okoli Skoly

Jsme Uplnou $kolou s 1. — 9. roénikem. Souc&asti Skoly je i matefska $kola. Zaci jsou
rozdéleni do 26 tfid. Matefska Skola ma 2 oddéleni s kapacitou 50 déti.



Primérna naplnénost tfid ¢ini 23 zak(. Budova Skoly s rozsahlym Skolnim arealem
lezi na vychodnim okraji mésta vedle panelového sidlisté. Nové vznikl v blizkosti
Skoly méstsky areal ,Zahradni mésto®. VétSina naSich zakl jsou déti z blizkého
méstského sidlisté.

V budové Skoly je celkem 27 u€eben, umisténych ve tfech vzajemné propojenych
pavilonech. V souCasnosti vyuzivame 26 tfid jako tfidy kmenové, nékteré z nich jsou
i odborné, nebo poloodborné. Skolni druzina vyuziva uéebny &d a tfidy, které funguji
také jako kmenové. V3echny jsou vybavené hratkami, pomuckami a PC.

Soucasti Skoly je pavilon pro télesnou vychovu, v némz je zakim k dispozici velka
télocviCna, posilovna, mensi plavecky bazén, moderni venkovni sportovni areal s
fotbalovym hfistém, bézeckou drahou a viceucelovym hfistém pro tenis, volejbal
nebo basketbal. V odpolednich hodinach, béhem vikendl i v dobé hlavnich prazdnin
mohou Zaci vyuzivat zdarma sportovni areal, mohou i zde zapUjc€it bezplatné mice a
jiné sportovni pomucky. Sportovni areal mohou ve volném Case vyuzivat i uitelé a
jejich rodiny.

Cely areal dopliuje rozsahly Skolni pozemek, sad, sklenik a dalSi zelené plochy.
Cast je rovnéz vyuzivana pro relaxaci zakd v dobé prestavek &i pfi pobytu ve $kolni
druziné. Rozsahly areal Skoly umozfiuje ekologické aktivity zakd. Na 2. stupni pracuji
Zaci ve vybavenych ucebnach fyziky, pfirodopisu, zemépisu, vytvarné vychovy, v
chemické laboratofi, uCebné vypocetni techniky, u¢ebné anglického jazyka, ¢eského
jazyka a literatury, hudebni vychovy. Skolni dilny jsou v souasnosti vyuzivany. V
pavilonu 1. stupné je Zakovska knihovna. Skola ma kvalitni hygienické zazemi
(8atny, WC, sprchy v souladu s normami). V letosnim Skolnim roce ma nase Skola
k dispozici nové vybudovanou ucebnu Archimédes - zafazeni klimatického
vzdélavani do Skolnich osnov a posileni odolnosti komunit vi&i zméné klimatu.

Stravovani zaku zajiStuje zmodernizovana $kolni jidelna, v pékném estetickém
prostfedi si stravnici mohou vybrat ze dvou jidel. Kolektiv kuchafek se snazi
pfipravovat jidla v duchu spravné vyzivy.

V arealu Skoly se buduje vyukové arboretum, na jehoZz realizaci se podileji vSichni
zaci Skoly. Dle zpracovaného projektu se sazi nové stromy a kefe, které budou v
dalSich letech slouzit nejen k jejich vyuce.

Je dobudovan zabavny areal pro matefskou Skolku a Skolni druzinu, ktery je
dovybaven novymi dfevénymi prvky pro hry a zabavu déti.

Vsichni vyucCujici maji své kabinety vybavené PC, které jsou zapojené do sité. Maji
volny pfistup k internetu, pouZzivaji tiskarnu i kopirku a spole¢né se schazi ve
sborovné, kde je umisténa ucitelska knihovna.

Kazdoro¢né probiha modernizace €asti Skolniho arealu, vyména vnitfniho vybaveni,
obména vypocetni techniky a jeji rozSifeni i mimo vlastni u¢ebnu VT do dalSich tfid
pro potfeby zaku.

Velkou pozornost vénujeme integraci Zaku se specifickymi poruchami uceni a
chovani (SPUCH). Pro tyto zZaky jsou zpracovany individualni plany vyuky.
Nadstandardné je jim zajiSténa odborna naprava v dyslektickych skupinach ¢eského
jazyka, konzulta¢ni hodiny pro anglicky jazyk, individualni péce se jim vénuje pfimo v
hodinach jednotlivych pfedméti. Také klasifikace téchto &k je zohlednéna. Skola
poskytuje zdarma rizné kompenzacni vyukové ucebni pomlcky, které vyuzivaji v
bézné vyuce.

Cinnost $koly doplfiuje a na jeji vzdélavaci aktivity navazuje kolektiv $kolni druziny.
Jeji program ma formu celoroCnich her, které nabizeji détem rozmanité Cinnosti dle
jejich zajmu .

Matefska Skola byla oteviena 2. ledna 2012 jako detaSované pracovisté Matefské
8koly CSA 2371 p.o.. Od 1. zafi 2012 je soudasti zakladni $koly. Skolka je sou&asti
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budovy S$koly, jejiz okrajové respirium pavilonu 1.stupné bylo pFfestavéno na
matefskou Skolu s kapacitou 50 déti.

V pfizemi se nachazi sborovna, sklady, pradelna, Satny a socialni zafizeni pro
zameéstnance, Skolni byt. V patfe jsou 2 oddéleni materské Skoly, tfidy, herny, Satny,
socialni zazemi a vydejna jidla. MS ma své vchody a je tak od provozu $koly
oddélena. Skolka zatim nema vybavenou svoji zahradu. Ma v8ak moznost vyuzivat
arealu skoly. Skolka ma celodenni provoz.

Skola ma vytvofeny své internetové stranky http://www.3zslouny.cz/ , facebook a od
Skol.roku 2020/2021 pro 1. a 2. stupen pouziva online systém pro zjednoduseni
spravy Skolni agendy_Bakalafi a MSTeamsy.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ma 55 ¢lenu (41 uciteli, 9+1 asistenti pedagoga a 8 vychovatelek
Skolni druziny). Vedeni Skoly tvofi feditel Skoly, zastupce feditele Skoly a vedouci
vychovatelka skolni druziny a matefské Skoly (organizacni struktura).

Ve sboru plsobi spole¢né mladi i zkuSeni pedagogové, coz dava prostor k vyméné
zku$enosti, napadl a nadSeni obéma smery.

VétSina ucCiteld je pIné kvalifikovana, fada z nich si navic rozSifuje a doplfiuje
vzdélani. Cast jich pracuje na neuplny Uvazek. Podle svého zajmu si vybiraji z
nabidky kurzd NIDV. Ve Skole pracuje vychovny poradce, metodik prevence
socialné patologickych jevu, asistentky pedagoga, koordinator pro tvorbu Skolniho
vzdélavaciho programu, ICT koordinator a koordinator pro environmentalni vychovu.
UcCitelé jsou proSkoleni v problematice ochrany pfi mimofadnych udalostech a maiji
zakladni kurz prvni pomoci. Planujeme v tomto roce dalSi proskoleni v této oblast.
Spoluprace s CK.

V materské Skole pracuje 5 ucCitelek + 1 asistentka. VSechny ucitelky se vzdélavaji
formou samostudia, jsou vstficné novym zpUisobum vzdélavani.

Charakteristika zaku, spoluprace s rodici

Prevazna vétSina zakul jsou déti z okolniho sidlisté. V poslednich letech vzdélavame i
déti cizich statnich pfisluSniki a romské komunity. Mame dobré zkuSenosti s
integraci 24k se SPUCH, ale i déti s jinym zdravotnim postizenim. Zaci se
pravidelné zapojuji do kratkodobych i celoroCnich projektl, pod vedenim svych
ucitelt se uci vzajemné spolupracovat a komunikovat pfi téchto aktivitach.

PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY
ZPUSOB SPOLUPRACE S OSTATNiMI PEDAGOGY

Reditel $koly.

Sleduje efektivitu prevence socialné patologickych jevu. Sleduje problémy v kontextu
celé Skoly a déla personalni a organizaCni opatfeni ke zlepSeni vzajemného souziti

ve Skole. Svolava v pfipadé potfeby vychovnou komisi za ucasti rodi¢u, pedagogu,
pracovnikll organu péce o dité, psychologl apod.

Vychovny poradce

Vychovny poradce koordinuje spole¢né s metodikem prevence aktivity Skoly v oblasti
prevence. Aktivné nabizi u€itelim a zakim moznost poradit se o svych problémech.
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Zameéfuje se na zaky, ktefi jsou ohroZeni ve svém vyvoji, sebepojeti, komunikaci
s druhymi. UcCitelé informuji vychovného poradce o pfipadech vyskytu agresivniho
chovani ve tfidé, signalll o potizich zaka (osobnostni, rodinné, vztahové), nahlém i
trvalém neuspéchu v uceni, obtizné komunikaci, konfliktu s rodi€i, poruSovani
pravidel souziti ve Skole Zakem, kradezich ve tfidach. Vychovny poradce navrhuje
opatfeni, navrhuje Fediteli Skoly svolani vychovné komise, vede individualni
konzultace s détmi, s rodici, informuje o0 mozZnostech odborné péce a dalSi pomoci
(adresar socialnich sluzeb, linku bezpeci, apod.). Jedna se socialnim odborem.
Konzultuje problémy s odbornymi pracovisti - SPC,PPP.

Metodik prevence

Metodik prevence spoluvytvafi minimalni preventivni program, podili se na jeho
realizaci. Komunikuje s uciteli v oblasti primarni prevence, v pfipadé vniklého
problému dava podnéty k mozné napraveé. Spolupracuje s institucemi a organizacemi
v oblasti primarni prevence. Koordinuje pfedavani informaci o problematice socialné
patologickych jevl ve Skole, dokumentuje pribéh preventivni prace Skoly. Hodnoti
realizaci minimalniho preventivniho programu.

Pedagogové, tridni ucitelé

Vénuji se v ramci vyuky rozvoji kompetenci zaku v oblasti socialnich dovednosti, uci
podle principl a metod v ramci koncepce Skoly. Provadeéji pribéznou diagnostiku
Zaku a tfidy, na pedagogickych radach vzajemné hodnoti uplynulé obdobi, konzultuji
pfipadné problémy, navrhuji opatfeni. Tridni uCitel je v kontaktu s rodic¢i zakd své
tfidy prostfednictvim tfidnich schizek, osobnich setkani a dalSich moznosti
komunikace.

Asistent pedagoga pro zaky ze soc.znevyhodnéného prostredi
Vyhlaska €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakl a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a déti, zaku a studentd mimofadné nadanych v ustanoveni
§ 7 stanovi tyto hlavni €innosti asistenta pedagoga:
e spolupracuje svedenim Skoly s TU, s preventistou soc.patolog. jevd, je
¢lenem vychovné komise
e pomoc zakdm pfi pfizplsobeni se Skolnimu prostiedi,
e pomoc pedagogickym pracovnikium Skoly pfi vychovné a vzdélavaci €innosti,
e pomoc pfi komunikaci se Zaky, pomoc pfi spolupraci se zakonnymi zastupci
Zaku, s komunitou, ze které zak pochazi.

Plan vzdélavani pedagogickych pracovniki

Seminar pro pedagogy —Nabidka akci na ,e-Vaclav.cz"
o Sikana, klima tfidy
o konference — Vzdélani pro budoucnost
Seminare: s tematikou Prace ucitele ve tfidnickych hodinach
Inkluze na ZS
Dle nabidek a moznosti

V oblasti pfimé prace pedagogu

Programy prace s jednotlivymi tématy socialné patologickych jevl patfi do

vychovy ke zdravému zpUsobu zZivota na Skolach. ZkuSeny pedagog dokaze

konkrétni témata prevence uplatnit v jakémkoliv pfedmétu. Klicové vyucCovaci

oblasti jsou:

o oblast zdravého Zivotniho stylu — vychova ke zdravi, osobni a dusevni
hygiena, vyziva, pohybové aktivity

o oblast spoleCenskovédni — formy komunikace, sociadlni dovednosti a
kompetence
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O

oblast pfirodovédna — biologie ¢lovéka, fyziologie, chemie

oblast rodinné a etické vychovy

oblast socialné pravni — pravni aspekty socialné patologickych jevu, postoj
spolec¢nosti k spoleCensky nezadoucim jevim, prava ditéte

Znalostni kompetence zaku

o

O O O O O O

O O O O

zaci dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojena s koufenim, pitim alkoholu,
uzivanim drog, zneuzivanim léku

znaji jednoduché zpusoby odmitani navykovych latek

znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu

maji védomosti, jak udrzovat zdravi a o zdravém zivotnim stylu

maiji pravni povédomi v oblasti socialné patologickych jevi

Zaci maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

znaji Cinnosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zafradit do denniho rezimu,
0sVojuji si zdravy zivotni styl

umi komunikovat se sluzbami poskytujicimi poradenskou pomoc

umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

vi, na koho se obratit v pfipadé, Ze nékdo ohroZuje nebo poskozuje jeho prava
maji povédomi o tom, Ze kazdé jednani, které ohrozuje prava druhych (
Sikana, nasili, zastrasovani aj. ), je protipravni

SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

Zplsoby seznameni rodiét s éinnosti SMP, moznostmi
spoluprace a MPP

o seznameni rodi¢d s MPP v ramci tfidnich schlzek, na strankach skoly
o nabidka propagacnich materialt o drogach (viz. Pfiloha)
o seznameni rodicl s postupem Skoly v pfipadé problému zakd s drogami,
nebezpeci Sikany
o na tfidnich schizkach hovofit o nebezpeéi drog zejména u starSich zaku,
kterym rodiCe povoluji u€ast na diskotékach
o informaéni nasténka. Ve Skole je umisténa nasténka slouzici pro pfedavani
informaci z oblasti vychovného poradenstvi a primarni prevence
o den otevienych dvefi, slouzi pfedevSim k prezentaci prace Skoly, zaroven
dava moznost seznamit rodiCe s koncepci Skoly a praci v ni
o konzulta¢ni hodiny metodika prevence
o internetové stranky Skoly
1. Aktivity pro rodice
Nazev aktivity: Realizator
Prednasejici
Vstup do skoly PPP Louny, vychovny poradce, tfidni
ucitel, vedeni Skoly
Volba povolani PPP Louny, vychovny poradce, tfidni
ucitel, metodik prevence
Tvorba individualnich u€eb. Plani PPP Louny, vychovny poradce,
vyucujici daného pfedmétu
TFidni schiizky Skola
Akce SD SD
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Vychovné poradenstvi Vychovny poradce

Poradenstvi v oblasti MP Metodik prevence

2. Aktivity podporujici spolupraci skoly s rodi€i
Pro praktickou realizaci komunikace mezi rodinou a Skolou v obdobi vstupu déti do
Skoly existuje nékolik projektd, které se osvédcily. Dullezity je prostor pro neformalni
setkavani a vytvareni spoleCenskych vztahu Skoly a vefejnosti. Velmi neformalni a
efektivni je moznost uc€asti rodi€l ve vyuce a jejich podilu na vychovnych a
vzdélavacich &innostech organizovanych $kolou. Setkavani Skolské rady a SRPS
pomaha informovat rodiCe zapojit do zivota Skoly.

PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY

Z&ci jsou seznamovani s aktivitami na webovych strankach $koly, prostfednictvim
Skolnich nastének na 1. a 2. stupni. Tfidni uCitelé informuji zaky pfi tfidnickych
hodinach.

Nespecificka a specificka prevence pro zaky ve vyuce,
ktera je sou€asti ucebnich osnov

Prevence socialné patologickych jevl je soucasti platnych u¢ebnich osnov
a je zahrnuta do Skolniho vzdélavaciho planu.

Roénik Témata Vyuduijici: Podpis:

Mateiska | Zakladni zasady mezilidské komunikace, vztahy
& v détském kolektivu, zakladni hygienické navyky,
Skola BN AR .
ziskavani relativni citové samostatnosti a
vzajemné duvery, rozdily a shody mezi Skolkou a
rodinou

pribézné po cely rok

1. tfida | osobni bezpedi, zakladni zasady mezilidské Mgr.J.Pyskova
komunikace, vztahy v détském kolektivu, kazdy

Clovék je jiny, zakladni hygienické navyky, vyuziti
volného Casu, rodina, jako bezpecné zazemi Mgr.V.Nipauerova

Mgr.Z.Koc€arkova

pribézné po cely rok, dle SVP, zejména v
Prv.,Cj, Tv, Vv, projektové dny.

2. trida lidské télo, zdravi a jeho ochrana, zachazeni s Mgr.E.Bendova
Iéky, rezim dne, vztahy mezi lidmi, chovani v

krizovych situacich, pribézné béhem roku, dle )
SVP, v hodinach Prv., Cj,Tv, Vv, projektové dny. | Mgr.S.Kopecka

Mgr.L.Vavricova

Mgr.l.Oberlaitnerova

3.tirida | Clovék, lidskeé télo, muz a Zena, Clovék, peCujeme | Mgr.N.Honkova
0 své zdravi, zdravi a jeho ochrana, lidé kolem
nas, vyuzivani volného ¢asu, ochrana proti
obtézovani cizi osobou, pribézné béhem roku, Mgr.M.Havrdova
dle SVP, v hodinach Prv., Cj,Tv, Vv, projektové
dny, feSeni modelovych situaci,dramatizace.

Mgr.H.Kosinova
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4. tiida

lidské télo, odliSnost mezi pohlavimi, Zivotosprava
a dusledky nevhodnych navykd, pojmy drogova
zavislost, a sexualni vychova, péc¢e o zdravi,
rezim dne, ochrana proti obtéZovani cizi osobou,
domov, priib&zné dle SVP v hodinach
prirodovédy, viastivédy, Ceskeho jazyka, feSeni
modelovych situaci, dramatizace, prace

v komunika&nim kruhu.

Mgr.A.Simova
Mgr.Z.Sediva

5. trida

domov, rodina, davéra, vztahy, lécivé a navykové
latky, drogy a jejich vliv na organismus, lidské télo,
odliSnost mezi pohlavim, pojmy z oblasti
prevence, sexualni vychovy a drogové zavislosti
prabézné po cely rok dle SVP v hodinach
prirodovédy, viastivédy, Ceskeho jazyka, beseda
na dané téma, sbirani nejriznéjsich informaci v
médiich, skupinova prace, modelové situace,
prace v komunikaénim kruhu.

Mgr.M.Nazaruk
L.Pleskacova

6. trida

Vhodna naplr volného Casu, zdravy zivotni styl,
Prevence, problémy Sikany, Ochrana
zdravi,zdravy zivotni styl, rezim dne, Rodina a jeji
funkce pro zdravy rozvoj jedince,Osobni bezpedi,
zpusob chovani v krizovych situacich, Zpusoby
odmitani, komunikace,Centra odborné pomoci

Mgr.M.Popelkova
Mgr.L.Mrackova
Mgr.T.Nipauerova

7. trida

komunikace mezi lidmi, LVZ (leden 2009),
mezilidskeé vztahy, péCe o zdravi, zivot s
handicapem, sexualni vychova, vztahy mezi
divkami a chlapci, drogy a jejich délen, ucinky,
prevence, Vychova k obCanstvi - majetkova
nerovnost, problémy nabozenstvi, nabozenska
nesnasenlivost, ¢lovék a moralka, ¢lovék a lidska
prava, sexualni nasili pohlavni nemoci, socialni
skupiny, zivot s handicapem, zdravy Zzivotni styl,
Vychova ke zdravi:- Sikana, pravo na bezpedi,
pohlavni nemoci, prevence, zdroje, zdrava vyZziva,
navykové latky, vztahy divky, chlapci

Mgr.M.Majer
Mgr.J.Elbelova

Mgr.J.Svycarova

8. trida

Fyziologie, plsobeni drog na obéhovy, nervovy a
dechovy systém, télesné, dusevni a socialni
zmény u zavislého Clovéka, rozvoj sebepoznani a
sebepojeti, FeSeni problému, chovani v krizovych
situacich, konflikty, agresivita, Sikana, rizné formy
nasili, sexualni vychova, odliSnosti, deviace, SvP
— komunikace, prace v selhani kolektivu,
snasenlivost, pfizplsobivost, feseni.

Beseda: (2. pololeti) — sexualni vychova, vyuzit k
diskuzi o vSednich i nevSednich problémech.

TH — podle potfeby béhem roku zafazovat praci v
boji proti Sikané&, agresivité, Upeviovat
harmonické vztahy ve tfidé. Obeznamit s
kontaktnimi misty pro krizové stavy

Mgr.M.Kruzikova
Mgr.V.Paurova
Mgr. L.Adamcova

9. trida

TFidnické hodiny — volba povolani (1x mési¢né)
probrany témata - sebevédomi, sebepojeti, rozvoj
osobnosti- zdravé sexualni chovani, socialni
vychova, vztah k jinym kulturam, narodnostem,
komunikace, pravni odpovédnost, ochrana
Clovéka za mimofadnych okolnosti, volba povolani

Mgr.P.KucCera
Mgr.P.Skolilova
Mgr.T.Dornova
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Specificka prevence pro zaky ve vyuce, reagujici na
individualni situaci ve tridé:

Ucitel vénuje pozornost zakdm, registruje signaly o mozném problému Zaka a hleda
priCiny a vhodné formy napravy. Pokud je tfeba, spolupracuje s rodi¢i a vychovnym
poradcem, ktery se zapoji do diagnostického a terapeutického procesu. Pfipadné je
vyuzivano dalSich odbornych instituci. Velkym pfinosem pro ucitele i Zaky je pomoc
asistenta pedagoga.

Jednorazové aktivity pro zaky: (2026— 2027)

Preventivni aktivity zamérené proti vzniku Sikanovani. Vyuka / besedy s metodikem
prevence + hosté

1. a 2.tfidy

VyucCovany Preventivni aktivity proti Sikané a zpUsob jejiho vedeni

predmét

PV Skola a jeji okoli — mozna nebezpedi v nejblizsim okoli

beseda Metodik prevence, tfidni uitel, asistent pedagoga

3.tfidy

VyucCovany Preventivni aktivity proti Sikané a zpUsob jejiho vedeni

predmét

Pv Vztahy mezi lidmi — tolerance k odliSnostem

beseda Metodik prevence, tfidni uCitel, asistent pedagoga

4 tfidy

Vyuc€ovany Preventivni aktivity proti Sikané a zplsob jejiho vedeni

predmét

VI/P¥ Mezilidské vztahy, pravidla slusného chovani

beseda Metodik prevence, tfidni uCitel, asistent pedagoga

5.tfidy

VyucCovany Preventivni aktivity proti Sikané a zplsob jejiho vedeni

predmét

VI/PF NesnaSenlivost, socialni problémy

beseda Metodik prevence, tfidni ulitel, asistent pedagoga

6.tFidy

VyucCovany Preventivni aktivity proti Sikané a zpUsob jejiho vedeni

predmét

Vv,VOZ Agresivita, prace s foto-serialy

beseda Metodik prevence, tfidni uCitel, asistent pedagoga
http://www.prevence-info.cz/flmove-projekty/mezi-stenami/film-mezi-stenami-ke-
zhlednuti

7.tfidy

VyucCovany Preventivni aktivity proti Sikané a zpUsob jejiho vedeni

predmét

Vv/Ev/VO Rasismus, prace s fotoserialy / dlstojnost ¢lovéka

beseda Metodik prevence, tfidni uitel, asistent pedagoga
http://www.prevence-info.cz/flmove-projekty/sami/film-sami-ke-zhlednuti

8.tfidy

VyucCovany Preventivni aktivity proti Sikané a zpUsob jejiho vedeni

predmét
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VO /CJ/.. Vyrovnavani se s problémy / prosocialni chovani

beseda Metodik prevence, tfidni uCitel, asistent pedagoga

http://www.prevence-info.cz/filmove-projekty/mezi-nimi/film-mezi-nimi-ke-zhlednuti
9.tfidy

VyucCovany Preventivni aktivity proti Sikané a zpUsob jejiho vedeni
predmét

VO/CJ/P¥ Psychologické hry, mezilidské vztahy, empatie
beseda Metodik prevence, tfidni uitel, asistent pedagoga

http://www.prevence-info.cz/filmove-projekty/na-hrane/film-na-hrane-ke-zhlednuti

Volnocasové aktivity pro zaky

Jedna se o aktivity, které nesouviseji s vyukou, ale jsou nabizeny Skolou nebo
partnerskymi subjekty, mohou je vyuzivat Zaci Skoly a napomahaji k formovani
zdravého Zivotniho stylu. (viz. Zajmové krouzky )

OSTATNI AKCE V OBLASTI PREVENCE SPJ

Na skole uspésné pracuje jako Sportovni centrum. Toto centrum je ureno nejen pro
zaky a rodi¢e nasi Skoly, ale zasportovat si mlze pfijit opravdu kazdy. Casto zde
probihaji akce ruzného sportovniho charakteru.

Akce Skolni druziny

Prioritnim cilem tohoto Skolniho roku je spole¢né rozvijeni schopnosti a dovednosti
k traveni svého volného €asu. Pusobeni Skolni druziny bude stejné jako v minulych
letech. (viz. Plan akci Skolni druziny pro rok 2026 — 2027)

Spoluprace s okolim Skoly

Poradenské sluzby ve spolupraci s vychovnym poradcem a $kolnim metodikem

prevence. Zajistuji odbornici a instituce zaméfené na prevenci:
e regionalni pedagogicko - psychologické poradny

specialni pedagogicka centra

stfediska vychovné péce

nizkoprahova zafizeni. K — centra

Fond ohrozenych déti (linky davéry)

Policie CR

|€kafi, pediatfi, psychiatfi, logopedi

okresni soud a prokuratura

ZUS, nabidka volnogasovych aktivit

KU, odbor $kolstvi

Evidence a efektivita

Preventivni program je pravidelné jednou ro¢né vyhodnocovan. Sledovana je celkova
ucinnost preventivniho programu (do jaké miry bylo dosazeno stanovenych cil() i
jeho pribéh (jak program postupoval). Méfena je také efektivita jednotlivych aktivit,
které byly v ramci minimalniho preventivniho programu realizovany.
e pomoci dotaznikové metody zjiStujeme nazory déti na pobyt ve Skole
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besedy, které jsou zaméfeny na podporu zdravého Zivotniho stylu a prevenci,

jsou zakoncCeny zavéreCnym zhodnocenim, nebo zpracovanim projektu na

zadané téma

¢ na Skole je zfizena schranka divéry

e zmeény postoju zakl k problematice zdravého Zzivotniho stylu hodnotime
rozhovorem po zhlédnuti videoporadu

e pohovory se zdravotnickymi a vychovnymi pracovniky lazni zjisStujeme
uspésnost komplexni rehabilitacni péce

e prubézné sledujeme podminky, situaci a klima ve Skole

e uginnost PPS je hodnocena prib&zné béhem Skolniho roku na pedagogickych

poradach a jednou ro¢né komplexné

ZAVER

Pfi vybéru nabizeného programu dbame na aktualnost a miru uziti, tak aby
preventivni plsobeni bylo efektivni s jasné definovanym cilem. Je v8ak zfejmé, ze
sebepromys$lenéjSi program prevence nezabrani rizikovému chovani Zzaku.
V téchto pfipadech neni v kompetenci Skoly problematické chovani vyresit, ale
delegovat péci o takového jedince jinam. Tento princip pIné dodrZujeme.

Zavérecna informace

Seznameni feditele Skoly Datum
s MPP 30.10.2026

Seznameni pedagogického . L
sboru s MPP 31.10. 2026 viz. podpisova listina

Metodik prevence: Mgr.Michaela Kruzikova

V Lounech dne: 21.09.2026
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Materialni zazemi

http://www.prevence-info.cz/r-rizikove-chovani
Video:

Oc¢i hadu |.-lll.

Laska je laska

Rekni drogam ne .11l
Pedagogicka knihovna

Hrabal,V., Psychologické otazky pro ucitele

Matéjcek,Z., Déti,rodina,stres

MatéjCek,Z., Co déti nejvice potfebuiji

Rigan,P., Agresivita a Sikana mezi détmi

Portmanova,Schneiderova, Hry zaméfené na zvySeni koncentrace a uvolnéni
Canfield,Wells, Hry pro zlepSeni motivace a sebepojeti zaku
Koufeni,piti,drogy

Jak poznat kamarady a udrzet si je

Nesoustfedéné a neklidné dité ve Skole

Kolaf,M.,Skryty svét Sikanovani ve Skolach

Kontakty a adresy

Adresa Telefon e-mail

Pomoc rodiné a Skole 116000

SVP Slany, Tomanova 1361 312520569 svp.slany@iol.cz
Ppp Louny 415652 323  E-mail: louny@pppuk.cz
SVP Most, Riizova 1408 476 704 017

SVP Chomutov, Skolni 3587 474 621 682

DPL Cerngice, C. Zemana 431 415655636  dpl.louny@tiscali.cz
K- centrum DécCin, Husovo nam. 66/8 412 531415  kcentrum@aquicj.cz

Vice kontaktt je k dispozici u metodika SP nebo na adrese www.ditekrize.cz.
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PREVENTIVNIi PROGRAM PROTI SIKANE

Vazeni rodiCe, obracime se na Vas s dulezitymi informacemi, které se tykaji vSech
zucastnénych skolniho vzdélavani ( zaci — rodi€e — pedagogoveé - dalSi instituce).
Nase Skola ma vypracovany preventivni program proti Sikanovani, protoze jsme si
stanovili jako jednu z priorit naSeho Skolniho vychovné vzdélavaciho programu

vigvivs

dosazeni této priority je uc€inna spoluprace s Vami, rodici.
Casté omyly, éili NENi PRAVDA ZE...
- ten, kdo Sikanuje, je vySinuty jedinec...
- ten, kdo je tyran, si za to maze sam...
- mému ditéti se to (byt agresorem, byt obéti) nemUze stat...
- prfisna kazen to vyiesi...
- jetojen kocCkovani, vzdycky to bylo, neni to Zadny problém...
- takova je doba, neda se s tim nic délat...
- neni to moje véc, at si to vyfesi tam, kde se to déje...
- v8e se vyfeSi zmeénou skupiny (tfidy, Skoly)...
- ostatni ze skupiny (ze tfidy) do toho netaheijte, ti za nic nemuzou, nic nezméni a
nic nefeknou, protoze prece nebudou bonzovat...
CO UMIME VE SKOLE PROTI SIKANE UDELAT:
Vime,&eho si mame vSimat.
Vime, jak odhadnout stupné Sikany.
Vime, jakych konkrétnich chyb se mame pfi vySetfovani jednotlivych stupnid
vyvarovat
Mame specialni krizové plany, které nam pomahaji rychle reagovat, jakmile
vyhodnotime informace z Setfeni.
Vime, ze musime Sikanu feSit komplexné ve vech tfech jejich rozmérech (viz tfi v
jednom®). Jsme ucitelé, proto spolupracujeme s odborniky tam, kde kon¢&i nase
profesni kompetence.

PATERO PRO RODICE

1.

5.

VSimejte si nejraznéjSich projevd, které by mohly byt znamkou Sikany
(napf. zmény nalady a chovani ditéte, neochota o Skole hovofit, bolesti
bficha pfed ranni cestou do Skoly, poni¢ené pomucky, staly nedostatek
penéz ...).

Pokud se Vam dité se svym trapenim sveéfi, davérujte mu, podpofite ho,
neodbyvejte ho obvyklym: ,To je normalni, vyfid si to sam ...*

Pokuste se opatrné zjistit co nejvice podrobnosti.

Kontaktujte nas, navstivte nas, informujte tfidniho ucitele, Skolniho
preventistu, vychovnou poradkyni, feditele. Domluvime se na dalSim
spole¢ném (!!!) postupu.

Velice dulezité je, abyste o Sikané néco védéli. Tento list pfinasi jen
letmé nahlédnuti do problematiky.

fwv s

- Jsme pfipraveni Vam poskytnout podrobné;jsi udaje.

KONTAKTY:

Mgr. Vlastimil Lisse — feditel $koly ZS a MS Kpt.Otakara Jaro$e , Louny, 28.fijna

2173

Mgr. Dana Kudouskova - vychovna poradkyné
Mgr. Michaela Kruzikova - metodik prevence
TFidni ucitel’ka Vaseho ditéte
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Program proti Sikanovani

Krizovy plan pro feSeni Sikanovani
1) fesSeni Sikany v pocatec¢nim stadiu
e Rozhovor s témi, ktefi na Sikanu upozornili a s moznymi obétmi (tfidni ucitel,
vychovny poradce, 8kolni metodik prevence, u rozhovorl s obéti vybér
pedagoga, kterému dité davéruje), zapis
e P¥i potvrzeni podezieni na Sikanu informovat vedeni Skoly
¢ Nalezeni vhodnych svédkl

¢ Individualni, v pfipadé potfeby konfrontacni rozhovory se svédky, nikdy
konfrontacni rozhovory agresort s obét'mi!

e Zajisténi ochrany obéti
¢ Informovat zakonné zastupce obéti (zapis do katalogovych list()

e Rozhovory s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi (vzdy chranime zdroj
informaci, neprozradime jej; prozrazujeme co nejméné z toho, co uz vime, ale
také co nejméné o tom, co nevime nebo nemizeme dokazat)

e VSechny vypovédi (agresorll, svédku i obéti) peclivé zaznamenat; nechat déti
napsat, co se stalo

¢ Informovat zakonné zastupce agresoru (zapis do katalogovych listd)

e Schuzka vedeni Skoly, vychovného poradce, Skolniho metodika prevence,
tfidniho ucitele — navrh feSeni (zapis)

¢ Informovat rodi¢e obéti (pfipadné agresor() a feSeni problému (zapis)

2) feSeni Sikany v pokrocilém stadiu (pokrocCily a nestandardni zplGsob Sikany —
napf. skupinové nasili vuci obéti, je nutna soucinnost se specializovanymi institucemi
a s policii)
e Bezprostfedni zachrana obéti
e Zabranéni domluvé agresoru na kfivé vypovédi
e Domluva pedagogl na spolupraci a postupu vySetfovani (vedeni Skoly,
vychovny poradce, Skolni metodik prevence, tfidni ucitelé) — zapis
e Pokracujici pomoc a podpora obéti
e Nahlaseni Policii CR
e Vlastni vySetfovani (viz. postup feSeni Sikany v po€ateCnim stadiu)
o P¥fi zvlast slozitych pfipadech (Sikanuje vétSina problémového kolektivu,
normy agresorl akceptovany skupinou) spoluprace s odborniky

Mgr. Michaela Kruzikova
Metodik prevence
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Metodicky pokyn MSMT k prevenci a feseni $ikany ve skolach a $kolskych zafizenich

2016

Priloha SR pro rok 2026 — 2027 a pravidla hodnoceni
Priloha Hodnoceni za rok 2025 — 2026

Priloha Krizovy plan skoly

Priloha Skolni program proti Sikanovani

Priloha Strategie predchazeni Skolni neuspésnosti
Priloha postupy k feSeni krizovych situaci

Eticky kodex uditele

(©]

©)

(©]

Navykové latky

Dopravni vychova

Poruchy prijmu potravy

Alkohol
Syndrom CAN

Skolni $ikanovani

Kybersikana

Homofonie

Extrémismus

Vandalismus

Zaskolactvi
Kradere
tabak

nasili

netolismus

sebeposkozovani

nabozenska hnuti

rizikové sex.chovani

prislusnost k subkulturam

domaci nasili

hazardni hrani
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